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Strodival®

Strodival® spezial / Strodival® mr

1. Bezelchnung der Arzneimittel

Strodival ®
Strodival® spazial
Strodival® mr

Wirkstoff: Guabain (g-Strophanthin)

2. Verschreibungsstatus/
Apothekenpflicht

Werschraibungspilichtig

3. Zusammensetzung der Arzneimittel

3.1 Stoff- oder Indikationsgruppe
Herzgiykoside

3.2 Bestandteile nach der Art und arznei-
lich wirksame Bestandteile nach Art
und Menge

—arzneilich wirksamer Bestandieil
Strodival®:

1 Kapsel enthdll 30mg Ouabain (g-Stro-
phanthin) 8 H,0.

Strodival® spezial:
1 Kapsel enthdh 60 mg Ouabain (g-Stro-
phanthin} & H,O.

Strodival® mr:

1 magensafresisiente Kapsel enthalt 30 mg
QOuabain{g-Strophanthin) 8 H,0.

—andere Bestandteile
Strodival® Kapseln:

Cera fiava, hydrieries Sojabohnendl, parieli
hydrierie Pilanzendle, RObd!, Sojalecithin,
Aromastolle, Farbstofie E 171 (Titandioxid),
E 124 (Cochenillerot A 80 ),

Strodival® spezial Kapseln:

Hydrierles Sojabohnendl, RGbdl, Sojaleci-
thin, Aromastoffe, Farbstoffe £ 171 (Titandi-
oxid), E 124 (Cochenillerot A 80 %),

Strodival® mr magensaftresistente Kap-
seln:

Cera flava, hydrienes Sojabohnendl, partiell
hydriede Pllanzendle, Ribél, Sojalecithin,
Aromastoite, Farbstoli, Hypromellosephtha-
lat, Dibutylphthalat.

4. Anwendungsgebiete

Linksmyokardschaden (Herzmuskelschyrd-
che)

Hinweis:
Zur Behandlung von Odemen, Tachykargien
und Tachyarhythmien ist Strodival® night
geeignet.

5. Gegenanzeigen

Strodival ®-Praparate dirden nichl bei be-

kannter Uberempiindiichkeit gegeniiber

dem Wirkstoli oder einem der Bestandieile

angewendst werden, sowie bei:

— Herzglykosid-Intoxikationen

— lhorakalem Aortenaneurysma

— Hyperkalzdmia

- Kalium-Mangslzustanden

- tachykarden und bradykarden Erregungs-
bildungs- und -leitungsstbrungen

~ hypenropher obstruktiver Kardiomyopa-
thig.
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Vorsicht bei gleichzeitiger intravendser Kalzi-
umtherapie.

6. Nebenwirkungen

Unter der Anwendung von Strodival® kann
es zu Hautausschldgen, Kopischmerzen,
Mudigkeit, Appelitiosigkeil oder weicher
Stuhlentleerung kommen, in sellenen Fallen
zu Gynékomastlie bei alteren Mannem.

Wenn beim ZerbeiBen von Strodival® oder
Strodival® speziaf der Kapselinhalt im
Mund lastip werden solite (Geschmack,
Schieimhautreizung,  Zahnempiindlichkeit),
empiiehll sich die Anwendung von Strodi-
val® mr Kapseln zum Einnehmen, abgese-
hen von akuten Anfallen, bei denen die buc-
cals Anwendung notwendig ist.

Bei Nebenwirkungen nach Einnahme von
Strodival® mr empliehlt es sich, das Prapa-
rat ein bis zwei Tage abzusetzen und dann
niedrig dosien wieder zu beginnen, zunachst
nur 1 Kapsel abends und alimahlich auf die
edorderliche Dosis steigernd. Die Zugabe
einer weiteren Kapsel soll dann erfolgen, so-
bald jeweils die vorherige Kapselzahl ohne
Nebenerscheinungen veriragen worden ist.

7. Wechselwirkungen mit
anderen Mitteln

Bei gleichzeiliger Anwendung von Strodi-
val®-Préparaten und Arzneimitteln, die zu
Kalium- oder Magnesiumverlusien iGhran,
wie z. B. kaliurelische Diuretika, chronische
Laxanzienanwendung, Corticosteroide, Pe-
nicillin G und Salicylate, wird die Glykosid-
wirkung verstarid. Intravends verabreichte
Kalziumsalze erhthen die Glykosidwirkung,
Chinidin und Captopril den Glykosidplas-
maspiegel. Die Gelahr von Rhythmussirun-
gen kann durch Medikamenie, wie z. B. Re-
serpin, Succinylcholin und trizyklische Anti-
depressiva, erhdht werden. Die gleichzeitige
Verabreichung von Sympathomimetika und
Phosphodiesterasehemmearn kann das Aul-
treten veninkularer Amhythmien beglinst-
gen, Die Glykosidresorption wird bei zusatz-
licher Medikation von Aktivkohle, Kaolin-

PekbierCOE in sowie Colestipol ver-
i Teie-limination beschleunigl.

8. Warnhinweise
Keine,

9. Wichtigste Inkompatibilitaten
Bisher keine bakannt.

inzel- und Tagesgaben

Strodival® Kapseln:

Bei stérkeren Herzbeschwerden 2 bis 3 Kap-
seln zerbeiBen. im Zeitabstand von 20 Minu-
ten kann bei Badar die Sofortbehandiung
mit gleicher oder geringersr Dosierung wie-
derholt werden. Zur Dauerbehandiung im ali-
gemeinen 2-4mal taglich 1 bis 2 Kapseln
anwenden,

Is1 gine ausrsichende Bessarung der Herz-
beschwerden erreicht, kann die Behandlung
mit niedrigen Erhaliungsdosen aufrechter-
halten warden.

.

12. NotfalimaBnahmen, Symptome und

Vor ZerbeiBen einer Strodival® oder Strodi-
val® spezial Kapsel den im Mund befindli-
chen Speichel schlucken, die Kapsel aulbei-
Ben, den flissigen Inhah auspressen, aul die
Mundschieimhaut verteilen und ohne Spei-
chelbildung Vorschub zu leisten, 2-3 Minu-
ten einwirken lassen. Die lesre Hiille an-
schliefend schlucken oder ausspucken.
Wenn ZerbeiBen Schwierigkeiten bereitat
oder die Zahnhélse vom Kapselinhalt ireizu-
halten sind (Parodontose): Die Kapsel so
lange unzerbissen im Mund behalien, bis sie
weich geworden ist, dann zwischen Zunge
und Gaumen zerdricken und den Inhalt
mogiichst chne Zahnhalskontakt im Mund
veneilen.

Falls eine Voliprothese die Resorption Gber
die Mundschleimhaut besiniréchtigen knn-
te, sollle sie vor Anwendung der Kapsel her-
ausgenommen werden.

Strodival® spezisl Kapsein:

Die Hinweise zum Zerbeiflen der Kapseln
bei Strodival® gelten auch fGr Swrodival®
spezial Kapsain.

Unter Beachtung der Anwendungsvorschriit
empliehlt sich folgende Dosiarung: Zur So-
foribehandlung 1 Kapsel zerbeiBen. Wenn
die Beschwerdebesserung nicht ausrei-
chend ist, kann nach 10 Minuten einz 2, Kap-
sel zarbissen werden.

Strodival® mr Kapseln:

Im allgemeinen 2-dmal taglich 1 bis 2 Kap-
sein unzerkaut morgens auf moglichst lee-
ren Magen und tagstiber ¥, bis 1 Slunde vor
den Mahizeilen anwenden. Um die Magen-
passage der Kapseln zu férdern und einen
frihen Wirkungsbeginn zu erzielen, emp-
fighlt es sich, die Kapseln mit reichlich Flis-
sigkeit einzunehmen.

ist eine ausreichende Besserung der Herz-
beschwerden erreich, kann die Behandlung
mit nisdrigen Erhallungsdosen aufrechier-
halten werden

Art und Dauer der Anwendung

Strodival® oder Strodival® spazial werden
als ZerbeiBkapsel buccal angewendet.

Strodival® mr Kapseln werden unzerkaut auf
maoglichs! leeren Verdauungstakt mit reich-
lich Flissigkeit eingenommen, Strodival® mr
solite nicht als ZerbeiBkapsel angewendet
werden.

Die Behandlungsdauer der Strodival®-Pra-
parale richtat sich nach dem individuslien
Bedarf des Patienten,

Gegenmitiel

Bisher sind zwei Falle von Uberdosierung
mit 50 bzw. 90 mg Ouabain bekannt gewor-
den. Es wurden Benommenheit, Wirge- und
Brechreiz berichtel. Im EKG waren AV-
Block | Bradykardie und gehaufte Exirasy-
stolen einschlieBlich ventrkuldrer Bigeminie
wahrzunehmen.

a) Symptome der Intoxikation

Sollte der Verdacht aut Ubardosierung be-
stehen, so konnen die Erscheinungen theo-
relisch denen einer Digitalis-Intoxikation mit
folgenden Symptomen entsprachen:







